
初めての担任をもって、今思うこと
　　　　　　　　　こいぬぐみ　酒井　佳蓮

 夏の暑さもようやく⼀段落し、朝⼣の涼しさに季節の移り変わりを感じる今⽇この頃と
なりました。初めて担任として始まったこいぬぐみの⼦どもたちとの⼀年間の⽣活も、９
⽉に⼊りあっという間に半分を終えようとしています。

 4⽉当初の⼦どもたちは、新しいクラスになったばかりで緊張して⾃分を出せない⼦が多
い印象でしたが、徐々にクラスの雰囲気に慣れて、今では元気モリモリの明るい⼦どもた
ちです！

 こいぬぐみの⼦どもたちの良いところは『よく⾒て真似をする』ところです。活動の中
でお⼿本となる友だちがいれば、その⼦のように頑張る姿、⾃由遊びでは⾃分の苦⼿な鉄
棒やどんぐりタワーを得意としている友だちの真似をして、⾃ら挑戦する姿がよく⾒られ
ます。また、私の動きを常に⾒て覚えているのでしょうか、お昼の準備やお⽚付け、絵本
の読み聞かせに必要な椅⼦を⽤意したり、その他にも私の⾏動を先読みしてお⼿伝いをし
たりしてくれます。いつも⼦どもたちから「お⼿伝いすることある？」と声をかけてくれ
るので毎⽇ずいぶんと助けられています。

 そんなこいぬぐみの⼦どもたちが次に迎える⼤きな⾏事は発表会です。発表会は年少で
も経験しましたが、年中では初めて劇づくりに取り組みます。⼦どもたちにとって、⼤き
な声でセリフを⾔ったり演技をしたりする劇は、プレッシャーも⼤きいもしれません。 
でも、⼀⼈⼀⼈の思いや考えをを⼤切にしながら、そして⼦どもたちと⼀緒に楽しみなが
ら練習を進めていきたいと考えています。これから始まる発表会の取り組みを通じて、運
動会で芽⽣えたこいぬぐみの団結⼒をなお⼀層深め、また⼀つクラスの素敵な思い出を作
りたいと思っています。11⽉の⼦どもたちの劇を楽しみにしていてください。

 ⼦どもたちは「かれん先⽣⼤好き」「まだ⼀緒にいたかった」などの嬉しい⾔葉を⽇々
プレゼントしてくれます。保護者の⽅からも、応援や体調を気にかけてくださる⾔葉をい
ただいたり、困ったときにはアドバイスをいただいたり

しています。私は、このような⼦どもたちや保護者の

皆様の⾔葉に癒され励まされながら、初めて担任した

こいぬぐみの⼦どもたちとの後期の保育に全⼒で取り

組んでいきます。これからもどうぞよろしくお願いし

ます！

⼤⼈もリフレッシュ！「こもれびサロン」開設します

事務・広報係  ⻑岡 宏美    

 園のお⼭にどんぐりが落ちはじめ、急に秋らしくなってきましたね。保護者の皆様は、例

年より少し⻑い夏休みが終わり、⼦どもたちを送りだしたら家事やお仕事といった、⽇常の

リズムが戻ってきたころかと思います。

 さて、れんらくアプリでご案内しておりましたが、在園児の保護者を対象とした「こもれ

びサロン」を開設しました。⼤⼈の今年度は陶芸・アロマキャンドル・スワッグづくり、バ

ランスボール教室の全４回を試験的に企画しています。⽇本の親は真⾯⽬で責任感が強いと

⾔われており「⼦どもそっちのけで⾃分が好きなことをしていいのかな」と罪悪感を持つ傾

向があるという研究もありますし、⼦育て・仕事をしていると、つい⾃分のことは後回しに

して「⾃分の時間」をとったり、新しいことへチャレンジしたりする機会を逃してしまいが

ちです。その⼀⽅で、わが⼦に対しては「⾊んなことへ興味を持ち、チャレンジできる⼦に

なってほしい」という願いを抱いていたり…⼦どもたちは親の姿を本当によく⾒ています。

わが⼦に新しいことへチャレンジしてほしいと願うのであれば、まずは、親がその姿を⾒せ

るということも⼤切だと考えています。（もちろん、頑張りすぎない範囲でです！）

 このサロンが、微⼒ながら、リフレッシュできる場として、新しいチャレンジにつながる

場として、「⾃分て何がやりたいのかな」を探す場所としてでもいいですし、きっかけを作

れる場になったら良いなと思います。材料費・講師料についてはご負担いただくことになり

ますが、肩の⼒を抜いてリフレッシュする、そして改めて⼦どもと向き合う時間を、笑顔で

過ごせますよう願っています。⼈数に限りがありますが、参加お待ちしております。

 「陶芸のプレート＆箸置き」  �「アロマキャンドル＆サシェ」

 スタンプを使いかわいく加⼯！  好きな材料を選んで作る！

　「こもれびサロン」10 / 9 (⽔ )申込受付開始

 【時間】10:00∼12:00 【⼈数】10名 ※先着順となります
 【参加費】1,500円 ※材料費・講師料込み、保育料⼝座より引き落とし
 【場所】清⽥幼稚園２階 たんぽぽくらぶのお部屋(年中側階段上)
 ＊在園児の保護者が対象です ＊右のQRコードよりお申込ください。
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQPyujHorf8g4tj3Bf4buxTcNfmIllOMZOgsNhZxJFoN_2aQ/viewform


１ ０ ⽉ の予定

年中　陶芸　１⽇（⽕）

昨年度も来て下さった、陶芸家の上ノ
⼤作⽒の指導の下、年中さんが陶芸を
⾏います。みんなの作った個性あふれ
る作品を楽しみにしていてください。

避難訓練６回⽬　２⽇（⽔）

予備⽇　４⽇（⾦）

⾃由遊び中に⽕災が起きた想定で避難
訓練を⾏います。

スポーツ教室参観⽇　

７⽇（⽉）・２１⽇（⽉）２５⽇（⾦）

⼦どもたちのスポーツ教室の様⼦を参
観して頂きます。詳細はメール配信し
ますが、⽇付の確認をお願いします。

観劇　８⽇（⽕）

劇団「えりっこ」さんによる⼈形劇を
みます。観劇代７００円は11/15に引
き落としとなります。

⾝体測定

⾝⻑・体重の２計測を⾏います。着脱
のしやすい服装で登園させて下さい。

１０⽉⽣まれ誕⽣会　１７⽇（⽊）

詳細は後⽇メールにてお知らせします

年少　やきいも　２２⽇（⽕）

予備⽇　２４⽇（⽊）

年少さんが焼いた焼き芋を全園児で昼
⾷の時間に少し⾷べます。年少さんに
は後⽇メールで詳細を配信します。

1 0 ⽉ の 保 育 ⽬ 標
満３歳 ⾃分なりに表現することを楽しむ

年 少 ⾏事や活動を通して表現することを楽しむ

年 中 友達と同じ⽬標に向かって活動に取り組む

年 ⻑ 友だちのよさや�えに気づき、�め�う

1（⽕）
年中 陶芸
にこにこくらぶ
※後期バス時間スタート

弁当

2（⽔）避難訓練６回⽬ 給⾷

3（⽊）年⻑ ⼩学校交流会
にこにこくらぶ 弁当

4（⾦）避難訓練予備⽇ 給⾷
5（⼟）

6（⽇）

7（⽉）スポーツ教室①ぞう（参観⽇）
②こぐま・こいぬ③りす（参観⽇） 給⾷

8（⽕）観劇 弁当

9（⽔）年⻑ ⾝体測定 給⾷

10（⽊）年中・満３歳児 ⾝体測定
にこにこくらぶ 弁当

11（⾦）
スポーツ教室①ひよこ・ぱんだ
②うさぎ・いちご・さくらんぼ
どんぐりひろば〔スポーツ教室を体験しよう〕

給⾷

12（⼟）

13（⽇）
14（⽉）
15（⽕）願書配布⽇ 弁当

16（⽔）年少 ⾝体測定 給⾷
17（⽊）１０⽉⽣まれ誕⽣会 弁当

18（⾦） 給⾷
19（⼟）

20（⽇）

21（⽉）
スポーツ教室
①ぱんだ・いちご・さくらんぼ（参観⽇）
②りす③こぐま（参観⽇)

給⾷

22（⽕）年少 やきいも 弁当

23（⽔） 給⾷
24（⽊）にこにこくらぶ やきいも予備⽇ 弁当

25（⾦）
スポーツ教室
①うさぎ・ひよこ（参観⽇）
②ぞう③こいぬ（参観⽇）

給⾷

26（⼟）

27（⽇）
28（⽉）どんぐりひろば９回⽬予約スタート 給⾷

29（⽕） 弁当

30（⽔） 給⾷

31（⽊） 弁当

発表会について

1 1 ⽉ 2 3⽇（⼟）は第 5 6回発表会です
 ※25⽇（⽉）は振替休⽇です
 発表会の詳細は10/28発⾏の「のびのび発表会特集号」にてお知らせいたします

令和７年度１号認定の⼊園希望届が9/17⽇（⽕）よりスタート
�来年度の１号認定での⼊園希望届がスタートしております。
�つきましては、お知り合いの⽅、近隣の⽅でお⼦様の⼊園を
�考えている⽅がおられましたら、その⽅へお伝えいただけま
�すと幸いです。どうぞよろしくお願いいたします。

１号認定とは：お⼦様の年齢が３歳∼５歳で、保育を
  必要とせず、幼稚園として利⽤される保護者の⽅が
  対象です。（新２号認定を含む）�

２号,３号認定での⼊園を希望される⽅は、区の健康・
⼦ども課家庭福祉係（保健センター）にお問い合わせ
ください。

＊２号、３号認定につきましては、下記のサイトを
 をご覧ください。
＊詳細を知りたい⽅は、当園までお尋ねください。
���☎��011-881-2453（教頭 古⾕ 望）

部 クラス 登園時間 席取り開始時間 上演予定時間

１部 ぞう うさぎ 8：10∼8：25 8：30 8：50∼9：55

２部 りす いちご さくらんぼ 10：15∼10：30 10：35 10：55∼12：00

３部 こぐま ひよこ 12：20∼12：35 12：40 13：00∼13：55

４部 こいぬ ぱんだ 14：15∼14：30 14：35 14：55∼15：55

お 知 ら せ と お 願 い

認定こども園への移⾏⼯事について 1.
夏休み中に開始予定でした増改築⼯事。諸般の事情により遅れておりましたが、4⽉開園に向
けてまもなく本格的な⼯事を開始します。保護者の皆様には、⼯事に際していろいろとご迷
惑をおかけいたしますが、ご理解とご協⼒をどうぞよろしくお願いいたします。
１号認定⇨２号認定への変更希望調査（9⽉2⽇∼）⇨申し訳ありませんが、延期します2.
『のびのび9⽉号』にて、上記のようにお知らせしておりましたが、⼯事の遅れに伴い今回の
「変更希望調査」は延期とさせていただきます。２号認定への移⾏の準備をされていた⽅に
は申し訳ございませんが、今しばらくお待ちください。
１１⽉1⽇（⾦）は休園です3.
令和７年度の1号認定新⼊園児受付・⾯談の開催のため休園です。

�※�預かり保育「たんぽぽくらぶ」と「りんごぐみ」は⾏います。利⽤される場合は予約をお忘れなく!
��4.保護者アンケートご協⼒のお願い

今年度も9⽉の前期終了後の10⽉上旬に、幼稚園の教育活動に関する『保護者アンケート』を
配信します。ご多様の中、申し訳ございませんが、回答にご協⼒をお願いいたします。

教育・保育給付認定について／札幌市⼦育てサイト�

https://kosodate.city.sapporo.jp/mokuteki/azukeru/hoiku/ninka/933.html
https://kosodate.city.sapporo.jp/mokuteki/azukeru/hoiku/ninka/933.html
https://kosodate.city.sapporo.jp/mokuteki/azukeru/hoiku/ninka/933.html

